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Департамент общественного здравоохранения округа Лос-Анджелес (общественное здравоохранение) призывает 
все предприятия помочь замедлить распространение в Лос-Анджелесе инфекции, вызванной новым 
коронавирусом (COVID-19). Общественное здравоохранение сейчас должно предпринять решительные меры для 
замедления распространения COVID-19. Учитывая отсутствие вакцины или специального лечения, дополнительные 
меры по социальному дистанцированию необходимы для защиты как населения, так и системы здравоохранения.  

Чтобы помочь замедлить распространение COVID-19, Начальник здравоохранения округа Лос-Анджелес 21 марта 
2020 года издал пересмотренный Указ по здравоохранению, который заменяет предыдущие Указы по 
здравоохранению. Данный пересмотренный Указ “Дома безопаснее" согласовывается с указом Губернатора 
Калифорнии от 19 марта 2020 года: https://www.gov.ca.gov/wp-content/uploads/2020/03/3.19.20-attested-EO-N-33-
20-COVID-19-HEALTH-ORDER.pdf, который требует от калифорнийцев оставаться дома, за исключением выполнения 
жизненно-необходимых действий. 27 марта 2020 года Начальник здравоохранения округа Лос-Анджелес изменил 
Указ “Дома безопаснее”, чтобы включить в него временное закрытие всех общественных пляжей и прогулочных 
троп, а также точек доступа к ним, на территории юрисдикции Департамента общественного здравоохранения 
округа Лос-Анджелес.  

Предприятия являются основными партнерами в наших усилиях по замедлению распространения COVID-19 в 
округе Лос-Анджелес. Указ “Дома безопаснее” требует закрытия второстепенных предприятий для контактов с 
населением. Предприятия, которые считаются жизненно-необходимыми, могут оставаться открытыми, если они 
соблюдают меры по социальному дистанцированию и профилактике инфекций, выполнения которых требует Указ.   

С Указом «Дома безопаснее», выпущенным по округу Лос-Анджелес, «Часто задаваемыми вопросами» об Указе, а 
также с дополнительными рекомендательными документами можно ознакомиться на веб-странице Департамента 
общественного здравоохранения округа Лос-Анджелес, посвященной COVID-19: 
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/. 

Указ «Дома безопаснее»: основная информация  

1. Что такое COVID-19? 

Коронавирусная болезнь 2019 (COVID-19) – это респираторное заболевание, которое вызывается новым 
коронавирусом. Она распространяется от человека к человеку при близком контакте друг с другом (примерно 
в пределах 6 футов), через воздушно-капельные частицы, образующиеся, когда зараженный человек кашляет 
или чихает. Эта инфекция также может передаваться, когда человек прикасается к поверхности или предмету, 
на которых находится вирус от зараженного человека, а затем, не помыв руки, прикасается к своему рту, носу 
или глазам. У людей, зараженных COVID-19, могут быть такие симптомы, как высокая температура, кашель, или 
затрудненное дыхание. Риск заболеть COVID-19 распространяется на всех людей, но люди возраста 65 лет и 
старше, беременные, или люди с проблемами со здоровьем, такими как хроническое заболевание или слабая 
иммунная система, должны быть особенно осторожны, так как они более подвержены серьезным 
заболеваниям. 
 

2. Почему Начальник здравоохранения округа Лос-Анджелес издал Указ по здравоохранению «Дома безопаснее»? 
Законодательство Калифорнии наделяет Начальника здравоохранения полномочиями принимать меры, 
необходимые для предотвращения распространения инфекции. Учитывая отсутствие специальной вакцины 
или лечения от COVID-19, а также угрожающий рост количества случаев, ограничение возможностей близких 
контактов между людьми является лучшим способом замедлить распространение COVID-19 и защитить 
население. 
 

http://www.publichealth.lacounty.gov/
https://www.gov.ca.gov/wp-content/uploads/2020/03/3.19.20-attested-EO-N-33-20-COVID-19-HEALTH-ORDER.pdf
https://www.gov.ca.gov/wp-content/uploads/2020/03/3.19.20-attested-EO-N-33-20-COVID-19-HEALTH-ORDER.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/
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3. Как долго будет действовать Указ «Дома безопаснее»? 

Данный Указ действует до 19 апреля 2020 года. Общественное здравоохранение продолжит следить за 
скоростью распространения инфекции COVID-19, тяжестью возникающих заболеваний и смертей, 
рекомендациями Департамента общественного здравоохранения Калифорнии (CDPH) и Центров по контролю и 
профилактике заболеваний (CDC), а также необходимостью введения дополнительных мер. Если понадобится, 
Начальник здравоохранения может продлить, расширить действие или изменить данный Указ с целью защиты 
здоровья населения. 

4. Является ли Указ «Дома безопаснее» обязательным к исполнению предприятиями, или это только 
рекомендация? 
Этот Указ является законодательным актом, изданным Начальником здравоохранения округа Лос-Анджелес в 
соответствии с законами штата Калифорния, что означает, что предприятия обязаны его соблюдать. 
Общественное здравоохранение полагает, что большинство предприятий будут добровольно следовать этому 
Указу, чтобы защитить своих сотрудников и население в целом. Однако, несоблюдение этого приказа может 
повлечь за собой гражданские и уголовные меры ответственности. 
 

5. Указ «Дома безопаснее» касается всех людей в округе Лос-Анджелес? 

Нет. Данный Указ распространяется на территорию юрисдикции Департамента общественного здравоохранения 
округа Лос-Анджелес, которая включает в себя все территории округа, кроме городов Лонг-Бич и Пасадена. 
Города Лонг-Бич и Пасадена имеют свои собственные городские департаменты общественного 
здравоохранения, которые издали Указы по здравоохранению, схожие с Указом по здравоохранению «Дома 
безопаснее». Предприятиям и организациям в этих городах нужно связываться со своими департаментами 
общественного здравоохранения для получения рекомендаций.  

 
6. Действует ли Указ «Дома безопаснее», если на уровне города уже были изданы какие-то указания?  

Да, все лица и предприятия, подпадающие под юрисдикцию здравоохранения округа Лос-Анджелес 
(неинкорпорированные территории и города, кроме Лонг-Бич и Пасадены), должны соблюдать Указ «Дома 
безопаснее» по округу Лос-Анджелес. Однако, данный Указ не отменяет каких-либо более строгих ограничений, 
установленных местной юрисдикцией, например, городского уровня.   

 

Что требует Указ «Дома безопаснее»?  

7. Что Указ «Дома безопаснее» предписывает делать населению и предприятиям?  

Государственный и частный секторы должны помочь предотвратить распространение COVID-19, соблюдая 
социальное дистанцирование и предпринимая общепринятые меры профилактики распространения инфекций. 
Данный Указ, действующий до 19 апреля 2020 года:  

• Запрещает все общественные и частные собрания и мероприятия, как внутри, так и вне помещений, среди 
лиц, не принадлежащих к одному домохозяйству или одной семье, в округе Лос-Анджелес.  

• Требует, чтобы все предприятия прекратили личную деятельность и были закрыты для населения, если 
данные предприятия не определены как жизненно-необходимые. Указ отдельно требует закрытия всех 
торгово-развлекательных и торговых центров закрытого типа, открытых рынков и блошиных рынков, всех 
закрытых и открытых игровых площадок и второстепенных предприятий. 

http://www.publichealth.lacounty.gov/
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• Требует от жизненно-необходимых предприятий, которые не обязаны закрыться для населения, 
предпринимать меры профилактики распространения инфекции, перечисленные в этом Указе.  

• Предписывает всем ресторанам готовить и предоставлять продукты питания клиентам только через услугу 
доставки или самовывоза для приема пищи за пределами заведения, а также посредством сервиса «на 
ходу». Ресторанам запрещается обслуживать посетителей для приема пищи как внутри помещения, так и на 
открытом воздухе.  

Так как данный Указ может быть обновлен или продлен, всем предприятиям следует проверять информацию на 
сайте общественного здравоохранения http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/, ежедневно до даты 
окончания действия Указа, и следовать любым обновленным требованиям.  

 

8. Какие меры по борьбе с инфекциями обязаны соблюдать жизненно-необходимые предприятия?  

Все жизненно-необходимые предприятия обязаны соблюдать следующие меры по борьбе с инфекциями:  

• Соблюдать социальное дистанцирование, требуя от всех людей, находящихся в учреждении, находиться 
друг от друга на расстоянии шести (6) футов, насколько это возможно. 

• Обеспечить доступ к местам для мытья рук водой с мылом или дезинфицирующим средствам для рук, 
которые содержат не менее 60 процентов спирта. 

• Разместить на видном месте у входа плакат с указанием людям не входить в помещение, если они 
испытывают респираторные симптомы, включая высокую температуру или кашель. 

• Придерживаться рекомендаций по борьбе с инфекционными заболеваниями, предоставленными 
общественным здравоохранением.  

 

9. Могут ли второстепенные предприятия продолжать выполнять необходимые базовые функции, оставаясь 
закрытыми для контактов с населением?  
Да. В случае, если их сотрудники находятся на расстоянии не менее 6 футов друг от друга, второстепенным 
предприятиям разрешается выполнять необходимые базовые функции, которые представляют собой основные 
виды деятельности, необходимые для:  

• Сохранения товарно-материальных ценностей, обеспечения безопасности или выполнения связанных с 
этим функций. 

• Обеспечения возможности удаленной работы из дома для сотрудников предприятия. 

 

На какие предприятия влияет Указ «Дома безопаснее»? 

10. Каким видам предприятий разрешается оставаться открытыми для контактов с населением во время действия 
Указа «Дома безопаснее»? 

На время действия Указа «Дома безопаснее» только жизненно-необходимым предприятиям разрешается 
оставаться открытыми для контактов с населением. Жизненно-необходимыми предприятиями являются 
предприятия, предоставляющие услуги, жизненно-необходимые для благополучия жителей, и имеющие 
решающее значение для здоровья и безопасности населения, а также для экономической и национальной 
безопасности. 

Многие типы предприятий и услуг считаются необходимыми, ниже приводятся некоторые примеры. 

http://www.publichealth.lacounty.gov/
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/
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Продукты питания и другие жизненно-необходимые потребности 

Продуктовые магазины, сертифицированные продуктовые рынки, 
киоски фермерской и прочей продуктовой продукции, 
супермаркеты, продовольственные банки, круглосуточные 
магазины, оптовые супермаркеты, которые продают продукты 
питания и первой необходимости, а также объекты продаж 
продуктов питания 

Сантехники, электрики, озеленители/садовники, 
дезинсекторы, управляющие объектами недвижимости, 
сотрудники охранных служб  

Выращивание продуктов питания, включая сельское хозяйство, 
животноводство и рыболовство 

Прачечные самообслуживания и химчистки 

Предприятия по производству продуктов питания, их обработке, 
хранению и дистрибуции, которые закрыты для населения 

Магазины по продаже кормов для животных, зоомагазины, 
центры передержки животных, гостиницы для животных и 
работники по уходу за животными 

Рестораны и другие учреждения общественного питания, если они 
готовят и подают еду только в рамках доставки, сервиса «на ходу» 
или самовывоза 

Магазины, продающие товары, необходимые для 
обеспечения безопасности, санитарии и жизненно-
необходимых функций жилых помещений, такие как 
хозяйственные магазины, строительные магазины, 
магазины бытовой техники и магазины по продаже товаров 
для бассейнов 

Похоронные бюро, крематории и кладбища 
Гостиницы, мотели, помещения общественного жилья и 
схожие учреждения 

 
Учреждения по предоставлению жилья и приюты для 
престарелых, взрослых и детей 

Сфера здравоохранения 

Клиники, включая клиники общественного здравоохранения  Лечение алкоголизма и наркозависимости 

Больницы  
Пункты обеспечения каннабисом с лицензией на обращение 
с медицинским каннабисом и прочими обязательными 
лицензиями штата и местного уровня 

Лаборатории 
Предоставление психологической и психиатрической 
помощи 

Учреждения с квалифицированным сестринским уходом Пункты сбора крови (включая Красный крест) 

Услуги по уходу на дому и хосписы Медицинские товары, включая слуховые аппараты 

Стоматологические клиники  Вспомогательные медицинские услуги 

 

Кабинеты физиотерапии и мануальной терапии 
Медицинские или научно-исследовательские компании, а 
также фармацевтические и биотехнологические компании 

Аптеки  
Производители, дистрибьюторы и сервисные агенты 
медицинской техники, диагностических средств и 
оборудования 

Учреждения общественного здравоохранения 
Ветеринарные клиники и все медицинские услуги для 
животных 

http://www.publichealth.lacounty.gov/
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Жизненно-необходимая инфраструктура 

Работа аэропортов и портов 

Интернет и телекоммуникационные системы, включая 
предоставление необходимой инфраструктуры для 
вычислительных операций, бизнес-инфраструктуры, 
коммуникаций и сетевых услуг 

Общественное строительство, строительство жилья, коммерческих и 
институциональных зданий 

Производственные и дистрибуторские предприятия, 
считающиеся жизненно-необходимыми для цепочки 
поставок жизненно-необходимой инфраструктуры 

Общественный транспорт и массовые перевозки 
Водопровод, канализация, поставка природного газа, 
электроэнергии, добыча и переработка нефти 

Работы по строительству и ремонту дорог и шоссе Борьба с наводнениями и защита водораздела 

Сбор и вывоз твердых отходов  

Услуги, удовлетворяющие жизненно-необходимые 
потребности, местного и государственного уровня 

Безопасность и охрана 

Детские сады Пожаробезопасность и тушение пожаров  

Образовательные учреждения (при обеспечении дистанционного 
обучения и/или предоставления пищи) 

Правоохранительные органы, включая исправительные 
учреждения и общественный надзор 

Государственные органы, организации и предприятия, оказывающие 
жизненно-необходимые услуги, включая предоставление продуктов 
питания и жилья (например, услуги по уходу на дому, охране 
здоровья детей, защите взрослых, службы по борьбе с домашним 
насилием, социальные службы и агентства по оказанию помощи 
бездомным) 

Частные охранные предприятия 

Органы зооконтроля, приюты для животных и реабилитологи 
Предприятия, выполняющие важные функции 
национальной безопасности 

Коммуникационные и информационные технологии 
Финансовые, профессиональные и юридические 
услуги 

Интернет-провайдеры и услуги кабельной сети Банки, кредитные союзы и финансовые учреждения 

Радио, телевидение, газеты и медиа услуги Страховые компании 

Магазины по продаже телефонов и поставщики услуг мобильной и 
сотовой связи 

Профессиональные услуги, такие как начисление 
заработной платы, бухгалтерский учет и юридические 
услуги, когда это необходимо для обеспечения выполнения 

обусловленных законодательством видов деятельности 

Транспорт и логистика 

Авиакомпании, только для жизненно-необходимых перелетов 

Услуги частного извоза, такси и другие частные транспортные службы, только для жизненно-необходимых поездок 

Мастерские по ремонту автомобилей, грузовиков, жилых автофургонов, мотоциклов и велосипедов 

http://www.publichealth.lacounty.gov/
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11. Какие типы предприятий должны быть закрыты для контактов с населением? 

Указ «Дома безопаснее» требует закрытия всех предприятий, не считающихся жизненно-необходимыми. 
Некоторые примеры второстепенных предприятий, подлежащих закрытию, включают: 

• Магазины товаров для творчества и рукоделия  

• Закрытые и открытые детские площадки (за исключением расположенных в детских учреждениях) 

• Торгово-развлекательные и торговые центры закрытого типа (за исключением офисов жизненно-
необходимых предприятий, в которые можно попасть с внешней стороны закрытого торгового центра) 

• Бары и ночные клубы 

• Боулинг-клубы и игровые центры 

• Кинотеатры, автокинотеатры, заведения, устраивающие живые выступления, концертные залы, арены и 
стадионы  

• Услуги по персональному уходу, такие как маникюрные или парикмахерские салоны, барбершопы и 
косметологические салоны 

• Автомойки 

• Автосалоны (разрешено работать только авторемонтным мастерским при автосалонах)  

• Магазины одежды 

• Услуги по уходу за внешностью животных 

• Блошиные и открытые рынки 

• Цветочные магазины 

• Газетные киоски 

• Мебельные магазины 

• Табачные магазины 

• Поля для игры в гольф, скейтпарки, площадки для игры в теннис, ракетбол, волейбол и баскетбол 

• Винодельни, пивоварни и точки продажи разливных напитков 

• Спортивные залы и фитнес-центры 
 

12. Нужно ли предприятию получать от властей округа подтверждение того, что оно является жизненно-
необходимым, чтобы оставаться открытым? 
Нет. Предприятия не обязаны получать разрешение от Начальника здравоохранения, общественного 
здравоохранения или властей округа, чтобы оставаться открытыми. Мы полагаемся на то, что предприятия будут 
следовать Указу, однако, если общественному здравоохранению станет известно об открытых второстепенных 
предприятиях, его представители свяжутся с таким предприятием и попросят его выполнить Указ. 

13. Разрешается ли некоммерческим организациям продолжать свою деятельность? 

Только тем, которые предоставляют жизненно-необходимые услуги согласно положениям Указа «Дома 
безопаснее», разрешено оставаться открытыми. Сюда будут включаться некоммерческие пункты раздачи 
продуктов питания, предоставление жилья и других услуг для бездомных, а также многие другие услуги особой 
важности. 

Автозаправочные станции 

Компании, осуществляющие отправку, грузовые перевозки или оказывающие логистическую поддержку по доставке продуктов 
питания, еды, товаров или услуг непосредственно жителям, жизненно-необходимым предприятиям, а также для сферы 
здравоохранения и жизненно-необходимой инфраструктуры. 

http://www.publichealth.lacounty.gov/
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14. Разрешается ли оставаться открытыми учреждениям по уходу за детьми? Существуют ли для них какие-то 
особые требования?  

Да. Эти учреждения могут продолжать работать и должны соблюдать следующие требования:  

• Уход за детьми должен выполняться в фиксированных группах с количеством детей не более двенадцати 
(12). «Фиксированная» группа означает, что в группе из двенадцати (12) и менее детей ежедневно 
находятся одни и те же дети. Переход детей из одной группы в другую запрещен. 

• Если в одном помещении/учреждении размещается более одной группы детей, каждая группа должна 
находиться в отдельной комнате, и этим группам запрещено пересекаться друг с другом. 

• Каждый работник учреждения по уходу за детьми должен контактировать только с одной группой детей. 

• Игровые площадки в учреждении по уходу за детьми могут использоваться только детьми, 
обслуживающимися в этом учреждении. 

 

Где предприятия и их сотрудники могут получить дополнительную 
информацию?  

15. Как я могу получить дополнительную информацию об Указе «Дома безопаснее», социальном 
дистанцировании и мерах по борьбе с распространением инфекции? 

• Вы также можете просмотреть Указ в офисе Администрации округа Kenneth Hahn Hall, или запросить 
копию Указа, позвонив в Департамент общественного здравоохранения округа Лос-Анджелес по 
номеру (323) 914-7801, с понедельника по пятницу с 8:00 утра до 16:00 вечера, или в другое время, 
оставив сообщение по номеру (323) 914-9358. 

• Ознакомьтесь с «Часто задаваемыми вопросами» для руководителей  предприятий по  адресу: 
http://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus/FAQ-Managers.pdf. 

• Посетите веб-страницу Департамента общественного здравоохранения округа Лос-Анджелес, 
посвященную COVID-19 , по адресу www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/, чтобы получить 
доступ к таким ресурсам, как пресс-релизы, «Часто задаваемые вопросы», рекомендации по уборке; 
а также к методическим документам, разработанным специально для предприятий, школ, 
колледжей, университетов и объектов питания.  

• Предприятия округа Лос-Анджелес могут направлять вопросы в Центр помощи в чрезвычайных 
ситуациях Департамента по защите потребителей и предприятий округа Лос-Анджелес (DCBA). 

o Телефон: (833) 238-4450 

o Вебсайт: LACountyHelpCenter.org 

o Email: DisasterHelpCenter@lacounty.gov 

o Социальные сети: @LACHelpCenter в Twitter, Facebook, и в Instagram 
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16. Существуют ли рекомендации для розничных объектов питания, таких как рестораны?  

Да. Документ со специально разработанными общественным здравоохранением рекомендациями для 
розничных объектов питания доступен по адресу: 
www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/GuidanceFoodFacilities.pdf. В нем описаны требования Указа, 
определены учреждения, освобожденные от действия Указа, а также приводятся рекомендованные 
профилактические меры.  

17. Как я могу проверить, считается ли мое предприятие жизненно-необходимым?  

Данный документ предназначен для помощи предприятиям в определении того, являются ли они жизненно-
необходимыми. Пожалуйста, внимательно прочтите его. Предприятия округа Лос-Анджелес также могут 
направлять свои вопросы в Центр помощи работникам в чрезвычайных ситуациях Департамента по защите 
потребителей и предприятий округа Лос-Анджелес.  

o Телефон: (833) 238-4450 

o Вебсайт: LACountyHelpCenter.org 

o Email: DisasterHelpCenter@lacounty.gov 

o Социальные сети: @LACHelpCenter в Twitter, Facebook, и в Instagram 

18. Как я могу сообщить о предприятии, которое, возможно, не соблюдает требования Указа?  

Любой человек, считающий, что его работодатель или другое предприятие не соблюдает требования 
Указа, может связаться по Горячей линии Отдела окружающей среды общественного здравоохранения.  

o Телефон: (888) 700-9995 (с 8:00 утра до 17:00 вечера) 

o Email: Ehmail@ph.lacounty.gov 

o Подать онлайн-жалобу в Отдел окружающей среды 
  

19. Какие ресурсы доступны работникам, пострадавшим от Указа «Дома безопаснее»?  

Если работодатель уменьшил количество рабочих часов или временно прекратил работу предприятия в связи с 
COVID-19, работники могут иметь право на получение пособий по безработице от Департамента службы 
занятости штата (EDD).  

Власти штата также осуществляют контроль за оплачиваемым отпуском по семейным обстоятельствам, который 
может быть источником дохода для людей, осуществляющих уход за больным или находящимся на карантине 
членом семьи. Государством также контролируются пособия по более длительной нетрудоспособности и 
компенсации для лиц, подвергшихся заражению COVID-19 во время работы. 
Для получения информации об этом и других ресурсах пройдите по ссылке: 
https://www.edd.ca.gov/about_edd/coronavirus-2019.htm и https://covid19.ca.gov/employment/#top.   

Работники, которые пострадали от COVID-19, могут также обратиться в Центр помощи Департамента по защите 
потребителей и предприятий округа Лос-Анджелес за информацией и ссылками на ресурсы.  

o Телефон: (833) 238-4450 

o Вебсайт: LACountyHelpCenter.org 

o Email: DisasterHelpCenter@lacounty.gov 

o Социальные сети: @LACHelpCenter в Twitter, Facebook, и в Instagram 
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http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/GuidanceFoodFacilities.pdf
https://lnks.gd/l/eyJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJidWxsZXRpbl9saW5rX2lkIjoxMDEsInVyaSI6ImJwMjpjbGljayIsImJ1bGxldGluX2lkIjoiMjAyMDAzMjcuMTkzNjkwMzEiLCJ1cmwiOiJodHRwczovL2xhY291bnR5aGVscGNlbnRlci5vcmcvP3V0bV9jb250ZW50PSZ1dG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJnV0bV9uYW1lPSZ1dG1fc291cmNlPWdvdmRlbGl2ZXJ5JnV0bV90ZXJtPSJ9.OBAn9OS8UuafW0xBXRtKtafyFFCRt5PCFlRjepnGmd0/br/76689961246-l
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